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UNE RENTREE QUI FAIT DU BIEN AU MORAL

Le samedi 4 septembre, ABC MUSIC était présent sur le Forum des 
associations de la ville de Narbonne. Les intervenants se sont relayés 
tout au long de la journée pour renseigner le public et partager leur 
passion. 
Cette journée est toujours très importante pour notre association et 
représente environ 30 % des nouvelles inscriptions annuelles. Environ 
80 élèves se sont inscrits pour un cours d’essai. Même si tous ne 
valideront pas leur inscription à l’école, ils savent au moins qu’ABC 
MUSIC existe !
Si les retrouvailles avec le public ont fait du bien au moral, il n’en est 
pas moins pour celles entre les intervenants ! Eh oui, c’est ça ABC 
MUSIC, une grande famille !

Le lundi 6 septembre, ABC MUSIC faisait sa 12e rentrée !
« Je ne me souvenais plus comment était cette salle, cela fait tellement 
longtemps que nous n’avons pas travaillé en présentiel », « Déjà ? Le 
cours d’une heure est terminé ? J’avais oublié à quel point ça passe 
vite », « On se sent toujours aussi bien ici, ça fait plaisir ! ». 
Pour clôturer cette journée de reprise, nous accueillons Audrey, une 
des plus anciennes élèves d’ABC MUSIC qui retourne aux sources pour 
se perfectionner en guitare « J’avais 17 ans quand j’ai commencé les 
cours ici, j’en ai 27 ! J’étais encore dans le  
local rue Calas, ça a bien grandit depuis ! Je viens prendre des  cours ici
car j’ai confiance, vous m’avez vu grandir finalement ! »
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Protocole sanitaire
Nous sommes prêts à vous accueillir. Les paravents sont encore là, vous permettant de pratiquer votre instrument 
sans avoir à porter le masque sur le nez. En revanche, le port du masque reste obligatoire pour les déplacements 
dans l’école. Les gestes barrières que vous connaissez tous doivent continuer à être appliqués. Vous trouverez du 
gel hydro-alcoolique et des lingettes désinfectantes dans toutes les salles de cours. Nous limitons le nombre de 
personnes dans la salle d’attente, merci de vous présenter à l’heure exacte de votre cours. 
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UN LARGE CHOIX D’ACTIVITES

Cours individuels ou activités de groupe, ABC MUSIC propose un large choix d’activité 
pour les bébés, enfants, ados, adultes et seniors.

« Nous souhaitons que la musique soit accessible à tous, quel que soit son âge, ses 
envies, ses objectifs, son emploi du temps et son budget. »

Retrouvez l’ensemble de nos activités ICI : http://www.abcmusic.fr/les-activites

NOUVEAU ET UNIQUE SUR NARBONNE

Raphaëlle quitte la capitale pour s’installer à 
Narbonne.
Harpiste de métier, elle a choisi ABC MUSIC pour y 
enseigner sa musique.

http://www.abcmusic.fr/les-activites
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DES ABC MUSICIENS 
CHANTENT POUR 

LO CAMIN DEL SOL

DANS LES COULISSES DU CONCERT DU 24 AOÛT 2021

Lorsqu’on leur a proposé de venir chanter bénévolement au profit de l’association LO CAMIN 
DEL SOL, Célia, Lou et Cyril n’ont pas hésité une seule seconde. 

Ces trois ABC MUSICIENS(Nb : même si Célia et Cyril ne prennent actuellement plus de cours à ABC 
MUSIC, ils ne me contrediront pas si j’affirme que lorsqu’on est ABC MUSICIEN UN JOUR, on est ABC 
MUSICIEN toujours ! - Pauline) ont mis du chœur et beaucoup de cœur à l’ouvrage pour faire briller des 
milliers d’étoiles dans les yeux des enfants malades.

Accueillis par Gérard et Ingrid Bertrand (soutiens actifs de l’association), enfants, soignants, bénévoles, 
familles, élus, organisateurs, techniciens, artistes et sportifs internationaux ont partagé un chaleureux 
repas dans les jardins du château de l’Hospitalet. « Tout le monde se côtoyait en toute simplicité, avec le 
même but, faire passer une super soirée aux enfants ! » (Pauline)
Après une séance photos et dédicaces, les artistes ont regagné leur loge. « J’étais présente aux côtés des
ABC MUSICIENS pour la chauffe vocale d’avant concert. J’étais confiante car je savais qu’ils avaient 
répété auprès de Cédric ! » (Pauline)  
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Mahylo et Elise, ABC CHANTEUSES, étaient dans le public et attendaient le 
coup d’envoi de la soirée avec impatience. « J’ai passé une super soirée, j’ai 
même une photo avec Lou. J’étais très émue de voir les enfants si heureux et ça
m’a donné envie de devenir bénévole » (Mahylo)

« Changez le monde, changer les choses avec des bouquets de roses »
C’est au côté de Michael Jones, Claudio Capeo, Magali Ripoll, Saïd (I AM) …   
que Lou, Célia et Cyril ont partagé la scène. 
Le pouvoir des fleurs, Heal the world, I will survive...des textes qui parlent et des
airs que tout le monde connaît. 
« J’entendais les enfants chanter le refrain de Miraculous avec moi, c’était 
génial » (Lou)

Une concert-spectacle mémorable organisé et réalisé par et pour ces enfants pour qui la musique donne
une âme à leur cœur et des ailes à leurs pensées.

A propos de Lo Camin del Sol 
Créée en 2011 Lo Camin del Sol, « Le Chemin du Soleil » en occitan, apporte joie et soutien en musique 
aux  enfants malades et en situation de handicap. A ce jour ces rendez-vous musicaux dans les services 
pédiatriques  et en extérieur ont apporté rires et joie à plus de 7 700 d'enfants. Dans le but de donner 
force et volonté aux  enfants L’association donne rendez-vous chaque année aux enfants et bénévoles 
pour un concert inoubliable et  divers rassemblements musicaux, des ateliers musicaux dans les services 
pédiatriques, le concours de la chanson  et le concours de dessin pour donner aux enfants, les poussant à 
se dépasser au quotidien. 
https://www.locamindelsol.net/

https://www.locamindelsol.net/
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