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JUSTINE MAYER PEUT-ETRE EN HAUT DE L’AFFICHE  
Justine, de son nom d’artiste Justine Mayer (Instagram et Facebook @JUSTINE 
MAYER), est finaliste du « Talent Show » de Jarry et concourra sur la scène du 
théâtre de la Tour Eiffel dimanche 7 mars. Ce concours de chant - pas comme 
les autres - sera retransmis en streaming sur les réseaux sociaux de l’imitateur 
(Instagram et Facebook: @JARRY).  
Justine dévoilera en avant-première son nouveau single « Sometimes » dont 
elle signe l’écriture et la composition. 
Elle aura besoin de vos votes plus que jamais ! En effet le lauréat de ce « Talent 
show » choisi par les internautes se verra offrir une première partie du spectacle 
de Jarry dans un Zenith. Quoi de mieux pour cette artiste émergeante de la 
scène française pleine de talent ! Alors à vos votes ! 
 
 

NOUVEAU SINGLE 
 
Rendez-vous le vendredi 5 mars 
pour découvrir le nouveau single 
de notre mascotte Lou.  
 
Son clip sera disponible sur sa 
chaîne officielle YouTube : 

 Lou Musique Officiel 
 
 
 
 
 
 

ACTUALITES MUSICALES   
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 ILS SONT PRÊTS POUR LES AUDITIONS   

Robert Molinier, organisateur du national Voice Victory nous adresse un petit message : 
« Chers Amis(es), élèves de l’école de chant d’ABC MUSIC.  
Depuis quelques années, nous sollicitons votre professeur de chant Pauline, afin de 
mettre en place des auditions pour permettre aux élèves que vous êtes de participer 
à la Finale de la Coupe de France d’Interprétation NATIONAL VOICE VICTORY, afin 
de vous offrir l’occasion de participer à cet événement et de vous confronter à 
d’autres candidats de très bon niveau. Vos prédécesseurs ont brillamment 
représenté ABC MUSIC et nous en sommes pleinement satisfaits et heureux. Aussi 

cette année encore, nous souhaitons (puisqu’il n’est pas possible de vous auditionner en direct) vous auditionner par 
vidéo. Nous sommes certains que quelques-uns et quelques-unes d’entre vous réussiront leurs auditions. Au plaisir de 
vous avoir sur notre scène. » 

RETROUVEZ LEUR VIDEO D’AUDITION SUR LA CHAINE YOUTUBE D’ABC MUSIC : abcmusic narbonne 
 

Dans la newsletter du mois de février, nous vous avions confié que quelques ABC CHANTEURS allaient 
représenter l’association lors de l’auditions privées pour le National Voice Victory.  

 
Nous vous dévoilons leurs visages : 

      

  

 

            MARINA     ROSE 

           STACY                                                                          SANDRINE 

 

MARIE-CECILE                        LYSA                          XAVIER                    SHANYS                  CANDICE 
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NOS ANCÊTRES MUSICIENS   

 
 

Impossible de savoir ce qui peut être à l’origine de la musique, mais on peut dire que c’est à 
la Préhistoire qu’ont été inventés la musique et les premiers instruments de musique.  
 

La musique comme la mélodie ne laissent pas de trace... c'est une évidence !  
Au mieux ce sont les instruments ayant produit des sons qui peuvent nous parvenir. 
 
La majorité des rares études sur le sujet imaginent, en se basant sur l'activité de tribus 
encore isolées, que les premières "mélodies" ont été produites tout simplement par la voix 
mais également avec le corps. Un rythme peut en effet être simplement mis en place en 
tapant dans ses mains ou sur une autre partie du corps.  
De façon un peu plus élaborée l'homme peut également utiliser son environnement, 
comme par exemple en tapant des objets les uns contre les autres (bois, pierre, tronc 
d'arbre, parois de grotte...).  
Les Hommes préhistoriques s’inspiraient des sons qu’ils entendaient dans la nature. D’une 
part, les bruits produits par les quatre éléments : l’eau (pluie, vagues…) ; la terre 
(tremblements de terre, éboulis...) ; l’air (vent, tonnerre…) ; et le feu (incendies, 

craquements de branches…) ; d’autre part, les cris des animaux, et notamment les sifflements des oiseaux. 

 

L’homme a cherché à imiter ces sons en créant des instruments avec ce qu’il 
trouvait dans la nature : des roseaux, des os évidés, des percussions sur des 
peaux d’animaux ou des arcs musicaux par exemple. En 2008, les fragments 
d’une flûte vieille de 35 000 ans ont été découverts dans la grotte de Hohle 
Fels (Allemagne) : c’est à ce jour le plus vieil instrument de musique du 
monde ! Au final, seuls ces derniers objets, véritablement façonnés, peuvent 
nous fournir des renseignements. 

 

"Il faut bien considérer que n'ont subsisté que les témoins résistants archéologiquement, ce qui donne 
nécessairement une image restreinte de ce type d'objet et élimine des instruments qui normalement devaient 
accompagner ceux reconnus, comme par exemple les percussions utilisant la peau tendue, le cor fait d'une corne 
d'auroch, de bison, de bouquetin, trompette d'écorce de bouleau, etc.." 

 
 
L'art pariétal nous a laissé quelques peintures ou gravures de personnages 
qui peuvent évoquer la musique ou la danse. Ces représentations sont, 
comme toutes les figures humaines, les moins faciles à décrypter. Les avis 
des préhistoriens ne concordent pas et c'est souvent une interprétation libre 
plus qu'une certitude. 
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Vous l’avez surement croisée dans les couloirs d’ABC MUSIC. Toujours 
un sourire aux lèvres, ses cheveux dorés qui bouclent au vent marin, 
discrète et bienveillante. Fanny, est intervenante au sein d’ABC MUSIC depuis février 2017.  
Son parcours, sa passion, sa pédagogie, ses projets…on vous dévoile le portrait de cette musicienne au cœur 
tendre et aux doigts volubiles. 

 
Si vous passez rue Voltaire à l’heure du laitier et que vous y voyez le rideau de 
l’école ouvert, c’est surement parce que Fanny est venu trouver le calme et la 
sérénité d’ABC MUSIC alors que Narbonne s’éveille tout juste. Ardue de travail 
et perfectionniste, le violon est aujourd’hui devenu son quotidien.  
 
C’est à l’âge de 5 ans qu’elle commence par apprendre le piano, puis à 9 ans, 
c’est le violon qui l’attire. Sa sonorité, sa tenue, sa puissance vibratoire, le 
menton caressant le bois de cet instrument si impitoyable… 

Fanny suit le cursus du conservatoire de Narbonne puis de Montpellier jusqu’à ce qu’un « accident de tendon » l’oblige à 
mettre sa passion entre parenthèse, parenthèse durant laquelle cette jeune musicienne devient maman et élève ses 
quatre enfants. Elle murît, apprend de la vie et de la relation à l’autre mais surtout est déterminée à reprendre son 
apprentissage là où elle l’avait trop vite arrêté et sait avec certitude qu’elle fera de la musique son métier.  
Elle continue de se former, intervient en tant qu’animatrice musique dans les écoles et crèches et travaille dans des 
formations musicales.  
Deuxième violon du quatuor des Cévennes (https://quatuorencevennes.wordpress.com/) elle se produit en concerts lors 
de mariages, vins d’honneurs, cocktails, anniversaires, 
réceptions… 
 
Dernièrement ce combo de musique classique a été sollicité par la 
production d’« Un si grand soleil » (série quotidienne diffusée sur 
France 2) pour le tournage d’une scène de mariage. Si vous 
visionnez l’épisode 105 du 5 février, vous entendrez « Carmen » et 
d’autres musiques de compositeurs de renom qui ont d’abord été 
enregistrées en studio par ces quatre musiciennes avant qu’elles 
ne se retrouvent devant les caméras. Une belle expérience qui a 
suscité stress et excitation durant les mois de répétitions 
précédents le tournage.  
 
Fanny a trouvé sa place au sein de l’équipe d’ABC MUSIC. Elle y apprécie la simplicité et la convivialité. Le mercredi 
après-midi, si vous êtes en salle d’attente, vous entendrez le son du violon de Fanny mêlé à celui de la guitare électrique 
de Bruno…pas très académique certes, mais ABC MUSIC est l’école de toutes les musiques pourvu qu’elles soient 
plaisir.  « Pauline et Alain m’ont tout de suite fait confiance et m’ont laissé libre de ma méthode d’enseignement ». Et il 
en faut de la pédagogie pour enseigner ce rude instrument auprès des plus petits. « J’adapte mon apprentissage en 
fonction de l’âge de l’élève, de sa concentration, de sa compréhension, de sa morphologie et de ses objectifs ». « Pour 
jouer du violon il faut de la patience, de la volonté et beaucoup d’écoute ».   
Jouer pour partager, partager pour enseigner, enseigner pour apprendre…on pourrait continuer ainsi la liste de ses 
nombreux projets. 

Capture d’écran – « Un si grand soleil » – Episode du 5 février  2021 
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EXCLUSIVITE POUR LES LECTEURS    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


